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Paciente:

Marque abaixo os critérios ACR-EULAR 2010 para classificagao de artrite reumatoide, no final indicar o
valor total:

Grupo Pontuacao

Acometimento articular®

1 grande articulacaot 0
2-10 grandes articulacoes 1
1-3 pequenas articulagdes (com ou sem envolvimento de grandes articulagdes)? 2
4-10 pequenas articulagdes (com ou sem envolvimento de grandes articulagdes) 3
> 10 articulagdes (pelo menos uma pequena articulagdo)® 5
Sorologia (pelo menos um resultado é necessario)/

Fator Reumatoide (FR) e anticorpos antipeptideos citrulinados ciclicos (anti- 0
CCP)

Fator reumatoide ou anti-CCP em baixos titulos 2

Fator reumatoide ou anti-CCP em altos titulos 3
Provas de atividades inflamatorias (pelo menos 1 resultado é necessario)’

VHS e PCR normais 0

VHS ou PCR alterados 1
Duracao dos sintomas

Duracdo dos sintomas < 6 semanas™* 0

Duracao dos sintomas > 6 semanas 1

Anti-CCP = anticorpos antipeptideos citrulinados ciclicos; ACR = American College of Rheumatology;
EULAR = European League Against Rheumatism; PCR = proteina C reativa; VHS = velocidade de
hemossedimentagio.

* Acometimento articular se refere a qualquer aumento de volume ou dor ao exame articular que possam
ser confirmados por evidéncia de sinovite no exame por imagem. Interfalangianas distais, 1% carpo-
metacarpiana ¢ 1* metatarsofalangiana sdo excluidas da avaliagdo. As categorias de distribuigdo articular
sdo classificadas de acordo com a localizagio e a quantidade de articulagdes acometidas, com o
posicionamento na mais alta categoria baseada no padrio de acometimento articular.

" Grandes articulagdes: ombros, cotovelos, quadris, joelhos ¢ tornozelos.

! Pequenas articulagdes: metacarpofalangianas, interfalangianas proximais, 2%-5% metatarsofalangianas,
interfalangianas dos polegares ¢ punhos.

§ Nessa categoria, pelo menos uma articulagiio envolvida deve ser pequena, as outras podem envolver
qualquer combinagdo de grandes ¢ pequenas articulagdes adicionais, bem como outras articulagdes
(temporomandibular, acromioclavicular, esternoclavicular etc.).

Teste negativo se refere a valores de UI menores ou iguais ao limite superior da normalidade (LSN) do
laboratorio e teste. Testes positivos baixos se referem a valores de Ul maiores que o LSN e = 3 vezes o
LSN para o laboratdrio e teste. Testes positivos altos se referem a valores que sdo > 3 vezes o LSN para o
laboratorio e teste. Quando o resultado do fator reumatoide for somente positivo ou negativo, considera-se
o resultado positivo como sendo de baixos titulos de fator reumatoide.

T Normal/anormal de acordo com os padrdes do laboratério.
## A duragdo dos sintomas deve ser baseada no relato de sinais e sintomas pelo paciente (dor, aumento de
volume) das articulagdes acometidas clinicamente na avaliagdo, independentemente do tratamento.
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