NOTA TECNICA N ©-:01/2025 SECRETARIA DE ESTADO ! k GOVERNO
' oasatoe 3¢ DA PARAIBA
GERENCIA: GERENCIA OPERACIONAL: NUCLEO:
Geréncia Executiva de Geréncia Operacional de Ndcleo de Vigilancia em Saude
Vigilancia em Saude Vigilancia Epidemiolégica do trabalhador / CEREST-PB

NOTA TECNICA N° 01/2025
Jodo Pessoa, 11 de agosto de 2025

Assunto: Orientar a Rede de Atencdo a Salde sobre a notificacdo de doencas e agravos
relacionados ao trabalho em trabalhadores(as) de plataformas digitais no Sistema de Informacéao
de Agravos de Notificagcdo (Sinan).

1. Introducéo

A salde do trabalhador é reconhecida constitucionalmente pelo artigo 196 e 200 e pelo
artigo 6° da Lei Orgéanica da Saude de n°. 8080, de 19 de setembro de 1990 como “campo da
saude publica™[...] que estabelecem a satide como “direito de cidadania e dever do estado”,
garantir a atencdo integral a satde para todos(as) trabalhadores(as) independentemente do tipo
de vinculo que possuem no mercado de trabalho. Pautada nos principios do Sistema Unico de
Saude (SUS).

De acordo com o principio da "Universalidade"”, trabalhadores sdo todos os homens e
mulheres que exercem atividades para seu proprio sustento, ou de seus dependentes, qualquer
que seja a forma de insercdo no mercado de trabalho, nos setores formal e informal da
economia.

O principio da "Equidade” orienta que os grupos de trabalhadores(as) mais vulneraveis,
em situacdo de precariedade, discriminacédo, ou inseridos em atividades de maior risco para a
saude, por exemplo, os(as) trabalhadores(as) de plataformas digitais, devem merecer atencédo
diferenciada em todos os pontos e instancias da rede SUS, estruturadas e articuladas com a
Rede Nacional de Atengdo Integral a Saide do Trabalhador (Renast).

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), estimou que, em 2022, cerca
de 1,5 milhdo de brasileiros(as) realizavam trabalho por meio de plataformas digitais, que
conectam trabalhadores a empresas e clientes, por meio dos aplicativos como: Ifood e Uber, 99,
Uber Eats ,Rappi e Get Ninjas e tantos outros . "Um novo tipo de organizacdo de trabalho que
se reapropria da informalidade, aumentando a precariedade e a exploracdo de trabalhadores,

sem protecdo social, € um desafio para a satde publica.
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Nesse cenario, é perceptivel o aumento dos fatores de riscos para a ocorréncia de
doencas e agravos relacionadas ao trabalho (Dart), incluindo por exemplo:

a) Acidentes de trabalho: em atividades de entrega por moto ou bicicleta, devido ao
transito caodtico, a falta de mobilidade urbana adequada e as exigéncias de tempo impostas pelas
plataformas digitais.

a) LER/DORT, doencas musculoesqueléticas: decorrentes de longas jornadas de
trabalho em posi¢des mantidas por muito tempo, movimentos repetitivos e uso inadequado de
equipamentos.

b) Transtornos mentais relacionados ao trabalho: estresse, ansiedade e depresséo,
resultantes da alta carga de trabalho, da presséo por resultados, da precarizagdo das condicgdes
de trabalho e da falta de controle e autonomia sobre o préprio trabalho.

c) Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR), exposi¢do prolongada a ruidos, vibracoes
e pela auséncia de implementacdo adequada das politicas existentes de promocdo da salde e
seguranca no ambiente de trabalho.

Diante desses desafios, a vigilancia em saude do trabalhador contempla dois grandes
eixos de acdes: o primeiro, a vigilancia epidemioldgica das doengas e agravos relacionados ao
trabalho que notifica e investiga, para garantir a atencdo integral & saude dos(as)
trabalhadores(as); e o segundo, é a vigilancia dos ambientes e processos de trabalho, com vistas
a intervir nos fatores de risco ocupacionais e eliminar ou controlar doencas e agravos
relacionados ao trabalho.

Nessa perspectiva, a Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora
(PNSTT), define os principios, as diretrizes e as estratégias para o desenvolvimento da atencédo
integral a saude dos(as) trabalhadores(as), nas trés esferas de gestdo do SUS. De acordo com
art. 12 e art. 13. Incisos X, da PNSTT, compete a direcdo estadual do SUS e aos gestores
municipais de satde: implementar, na Rede de Atencdo a Saude do SUS, e na rede privada, a

notificacdo compulsoria das (Dart).
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2.0RIENTACOES ESPECIFICAS PARA QUALIFICAR AS NOTIFICACOES DAS
DART NO SINAN, REFERENTE AOS TRABALHADORES DAS PLATAFORMAS
DIGITAIS

a) Campo 31 Ocupacao

Nesse campo, deve ser informada a funcdo laboral exercida pelo(a) trabalhador(a) no
momento do acidente, conforme a Classificacdo Brasileira de Ocupacdes (CBO), expostas nos

quadros 1,2 ,3 e 4.

Quadrol. Ocupacéo para condutor de moto no transporte de documentos e pequenos volumes
CODIGO (CBO) DESCRICAO DA OCUPACAO

5191-10 Motociclista

Quadro 2. Ocupagéo para condutor de moto para transporte de passag~eiros
CODIGO (CBO) DESCRICAO DA OCUPACAO

5191-15 Mototaxista

Quadro3. Ocupacao para condutor bicicleta para entrega de produtos ou mercadorias
CODIGO (CBO) DESCRICAO DA OCUPACAO

5191-05 Ciclista mensageiro

Quadro 4. Ocupacéo para motoristas de aplicativos de transporte é classificada sob o
mesmo codigo da CBO utilizado para motoristas de taxi.
CODIGO (CBO) DESCRICAO DA OCUPACAO

7823-15 Motorista de taxi
Fonte: NOTA TECNICA N° 14/2025-CGSAT/DVSAT/SVSA/MS

OBS:
Para preencher o campo 31, que se refere a ocupagdo no “Sinan” é necessario digitar as

trés primeiras letras da ocupacdo, que esta na ficha preenchida pelo profissional de saude,
seguida do simbolo %. Apds isso, pressione a tecla enter (¢). O sistema exibira varias opcdes

de ocupacdes; basta clicar na que vocé esta procurando, como mostra a figura 1.
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Figura 1. Preenchimento dos campos 31(ocupacéo)
‘2 Acidente de Trabalho Grave (23]

T N )
Notificagdo Ilnvestigagﬁo ‘

Ocupagdo

~
SEE
>

05 - Servidor publico celetista 09 - Cooperativado 99 - Ignorado
06- Aposentado 10- Trabalhador avulso =
07- Desempregado 11- Empregador

08 - Trabalho temporario 12- Outros
Local Onde Ocorreu o Acidente D
1- Instalagdes do e  3- Instalagdes de terceiros 9 - Ignorado

2 - Via piblica 4- Domicilio préprio

2056 MOTORISTA DE CAMINHAO (ROTAS REGIONAIS E INTERNACIONAIS)
2049 MOTORISTA DE CARRO DE PASSEIO
2050 MOTORISTA DE FURGAO OU VEICULO SIMILAR

Antecedentes Epidemiologicos

Fonte: Sinan/2025

b) Campo 32. Situacdo no mercado de trabalho
Esse campo apresenta a situacdo no mercado de trabalho, conforme as alternativas

apresentadas no campo 32. Exemplo opgdo “03 — Autdnomo/conta propria”(figura 2).

Figura 2. Preenchimento do campo 32. Situagéo no mercado de trabalho

Situagdo no Mercado de Trabalho
01- Empregado registrado com carteira assinada 05 - Senvidor publico celetista 09 - Cooperativado 99 - Ignorado B
02 - Empregado nio registrado 06- Aposentado 10- Trabalhador avulso
03- Auténomal conta propria 07- Desempregado 11- Empregador
04- Servidor publico estatuario 08 - Trabalho temporario 12- Outros

Fonte: Sinan/2025

c) Campo 36. Nome da empresa ou empregador
Nesse campo, ndo é necessario usar o comando %. Basta digitar o nome da empresa ou
do empregador para o qual o trabalhador presta servico (figura 3.)

Figura 3. Preenchimento do campo 36
Dades da Empresa Contratante

anwm‘ CNPJ ou CPF |?Hmnda Emgresa ou Empregador

Fonte: Sinan/2025
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d) Campo 37 Atividade Econdmica (CNAE)
Esse campo se refere ao tipo de atividade econdmica em que o(a) trabalhador(a) de
plataforma digital estd inserido(a) enquanto exerce sua ocupagdo, conforme exposto nos

quadros5 e 6 ."

Quadro 5. Atividade Econdmica para condutor de moto no transporte de documentos /
peguenos volumes e para condutor de bicicleta, para entrega de produtos/ mercadorias

Codigo(CNAE) Descricdo da atividade econdémica (CNAE)
53.20-2 Atividades de malote e de entrega
6412-2 Atividades de malote e entrega

Fonte: NOTA TECNICA N° 14/2025-CGSAT/DVSAT/SVSA/MS

Quadro 6. Atividade Econdmica para condutor de moto para transporte de passageiros e
para motoristas de aplicativos

Cd4digo(CNAE) Descricdo da atividade econémica (CNAE)
4923-0 Transporte rodoviario de taxi
6025-9 Transporte rodoviario de passageiros nao regular

Fonte: NOTA TECNICA N° 14/2025-CGSAT/DVSAT/SVSA/MS

OBS

A Classificacdo Nacional de Atividades Econémicas (CNAE), utilizada pelo Sinan, é
categorizada por classe, ou seja, ela é composta por codigo de cinco digitos. Para preencher o
Campo 37 no “Sinan” é necessario digitar as trés primeiras letras da Atividade Econdmica, que
esta na ficha preenchida pelo profissional de saude, seguida do simbolo %. Apds isso, pressione
a tecla enter (¢). O sistema exibira varias op¢bes de Atividade Econbmica como mostra a

figura 4
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Figura 4. Preenchimento do campo 37

2] TEIMpU UE 1Ta0dno 1a ocapacaoc
20

]

Cid
”_I, Instalacdes do contratante  3- Instalacdes de terceiros 9 - lanorado

cODIGO RAMO DE ATIVIDADE
D 94.99-5 ATIVIDADES ASSOCIATIVAS NAO ESPECIFICADAS ANTERIORMENTE
l 67.20-2 ATIVIDADES AUXILIARES DOS SEGUROS E DA PREVIDENCIA COMPLEMENTAR

l 66.23-1 ATIVIDADES AUXILIARES DOS SEGUROS, DA PREVIDENCIA COMPLEMENTAR E DOS PLA
l 66.19-3 ATIVIDADES AUXILIARES DOS SERVICOS FINANCEIROS NAO ESPECIFICADAS ANTERIOR .

1-Hora 2-Dia 3 Ll

Dados da Empresa Contratante
[35] Registro/ CNPJ ou CPF

[37] Atividade Econdmica (CHAEY
ATEG|

Distrito |Bairro |Endere,<;o
Fonte: Sinan/2025

ntes Epidemiologil

il )

e) Campos das Informagdes complementares e observacgdes

Nesse campo, inserir obrigatoriamente, a informacdo de que o trabalhador é um
"trabalhador de plataforma digital”, e descrever de forma breve, as caracteristicas do acidente.

Figura 5. Preenchimento das Informacg6es complementares e observacdes

[ Informag6es complementares e observagées )

Descrigdo sumaria de como ocorreu o acidente/ atividade/ causas/ condiges/ objeto/ agentes que concorreram direta ou
indiretamente para a ocorréncia do acidente

"Vitima trabalha para a plataforma digital | x Sulmotoeoﬁdueomummiomoﬁlmndoomsmouﬂuommdowl

no bairro do Cabo Branco -Jodo Pessoa-PB.

3. Considerac0es finais

Considera-se relevante esta nota técnica, que tem como objetivo qualificar as
notificacdes das Dart no Sinan, referentes aos trabalhadores de plataformas digitais. Com foco
nas variaveis ocupacionais, como: “Ocupac¢ao”, “Atividade Econdmica (CNAE)”, “Situacao no
Mercado de Trabalho” ¢ o nome da “Empresa”, visando a melhor compreensdo dos
determinantes e condicionantes do processo satde-doenca relacionado ao trabalho desses(as)
trabalhadores(as) de plataformas digitais.

Além disso, a qualificacdo das notificacdes permite uma analise mais eficiente dos
riscos ocupacionais e das condicdes de trabalho, contribuindo para definir prioridades de acGes

e subsidiar na elaborac&o de politicas publicas especificas para essa categoria de trabalhadores.
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